Amazonas-Heilreise — Ayahuasca Retreat

Datum: 24.01.2027- 06.02.2027
Ort: Iquitos, Peru
Dauer: 14 Tage / 13 Nachte
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen

Dies ist kein typisches Ayahuasca-Retreat.

Die meisten Retreats folgen dem gleichen Muster: Man kommt an, trinkt Ayahuasca in der
Gruppe, tauscht sich am nachsten Morgen im Kreis aus und kehrt dann nach Hause
zurtck, um das Erlebte auf eigene Faust zu verarbeiten.

Dieses hier ist anders.

Zwei Wochen lang arbeitest du direkt und eins zu eins mit Don Viejo (César Agustin
Rivas); einem Schamanen, dessen Vater, Don Agustin Rivas Vasquez, einer der
angesehensten Medizinméanner ist, die Peru je hervorgebracht hat. Don Viejo ist in dieser
Tradition aufgewachsen und hat darin seine eigene Stimme entwickelt: Kraftvolle Icaros,
tiefes Wissen Uber die Pflanzen und die Bereitschaft, sich tatsachlich mit dir hinzusetzen.



Was auch immer du mitbringst, ein kdrperliches Problem, ein altes Trauma, eine Frage,
die du seit Jahren mit dir tragst; er wird sich darauf einlassen. Er verschreibt dir
Pflanzen, die speziell auf deine Situation zugeschnitten sind und zeigt dir, wie man sie
zubereitet.

Seine Partnerin Nina Caspi verkdrpert die weibliche Seite der Arbeit mit gleicher Tiefe und
Prasenz.

In den zehn Jahren, in denen wir mit Pflanzenmedizin und Schamanen arbeiten,
haben wir selten ein solches Mass an Qualitat und persénlicher Aufmerksamkeit
erlebt.

Jeder einzelne Teilnehmer unseres Retreats 2025 erhielt eine speziell auf ihn
zugeschnittene Behandlung. Jeder einzelne kehrte mit einer positiven Verdnderung nach
Hause zurick.

Eine Nachricht von Laura & Alex

Wir sind keine klassische Retreat Anbieter. Wir sind zwei Menschen, die seit mehr als
einem Jahrzehnt in diesem Bereich tatig sind und organisieren nur einmal im Jahr eine
Reise fur eine kleine Gruppe, um die wir uns wirklich kimmern kénnen.

Unser letztes Retreat im Dezember 2025 war ein voller Erfolg und eine unglaublich
eindruckliche Erfahrung. Wir laden bereits jetzt wieder ein, um euch ausreichend Zeit zu
geben, euch emotional, finanziell und logistisch friihzeitig vorzubereiten.

Fotos und Erlebnisberichte der Teilnehmer vom letzten Jahr, findet ihr auf Lauras

Webseite unter: https://www.lauracaputo.ch/gallery

Unsere Amazonas-Heilreise nachstes Jahr wird wieder von Wundern und Magie begleitet
sein, UND WIR MOCHTEN DICH MITNEHMEN!

Die Schamanen

Don Viejo Rivas Vasquez & Nina Caspi

Don Viejo wurde 1961 in Pucallpa geboren. Als Sohn von dem weltbekannten
Meisterschamanen Don Agustin Rivas, wurde er bereits in seiner Kindheit in den
Schamanismus und die Arbeit mit unterschiedlichster Pflanzenmedizin eingefiihrt. Seit
einigen Jahrzehnten 6ffnet er die Tlren seiner Heil- und Transformationsarbeit fur
Menschen aus aller Welt.

In seinen kraftvollen Heilzeremonien vermittelt er mit Herzlichkeit und feinem Humor sein
tiefes Wissen und seine Weisheit. Seine Zeremonien zeichnen sich durch kraftvolle
Gesénge, gezielte Heilung und eine persdnliche Zuwendung aus, die selbst unter
erfahrenen Curanderos selten ist. Er arbeitet mit den Menschen, nicht nur an ihnen.

Seine Lebensgefahrtin Nina Caspi aus Argentinien, begann ihren spirituellen Weg im Alter
von 22 Jahren durch tibetischen Buddhismus, klassisches Yoga und ganzheitliche
Heilmethoden. Gefiihrt von einer tiefen Sehnsucht nach der Weisheit des peruanischen


http://www.lauracaputo.ch/gallery

Amazonas begegnete sie schliesslich ihrem Lehrer, spirituellen Weggefahrten und
heutigen Ehemann Don Viejo Agustin Rivas, der sie in den amazonischen Schamanismus
einfuhrte. Sie begleitet Ihn nun seit 17 Jahren in dieser Arbeit und steht ihm unterstttzend
zur Seite.

Ihre Arbeit widmet sich der Aufgabe, Menschen wieder mit ihrer inneren Weisheit zu
verbinden. Dazu nutzt sie einen Weg, der die naturliche und spirituelle Welt miteinander
vereint. Nina verkdrpert die weibliche Seite in der Zeremonie mit Tiefe und Hingabe. Bei
ihrer Arbeit geht es darum, Licht in die dunklen Orte zu bringen; und genau so fuhlt es
sich auch an.

Fur wen ist das gedacht?

Dieses Retreat richtet sich an Menschen, die ihre innere Arbeit ernst nehmen. Das kann
vieles bedeuten:

* Du tragst Traumata, Burnout oder emotionale Wunden mit dir herum, die durch
Gesprachstherapie nicht vollstandig erreicht wurden.

* Du stehst an einem Scheideweg — eine Beziehung, eine Karriere, eine ldentitat, die nicht
mehr passt — und du brauchst Klarheit.

* Du hast bereits mit Pflanzenmedizin gearbeitet und bist bereit fir etwas Tieferes als eine
weitere Wochenendzeremonie.

* Du traumst schon lange vom Amazonas und den alten Traditionen und weisst, dass es
an der Zeit ist, diesem Ruf zu folgen.

+ Du musst nicht in eine bestimmte Kategorie passen. Wenn dich diese Arbeit ruft, ist das
Grund genug, mit uns zu sprechen.



Deine Begleiter

Vor Uber zehn Jahren fuhrte eine mysteriése Krankheit Laura
ins Krankenhaus — und dann, ganz unerwartet, in den
Amazonas. Dort begegnete sie Don Agustin Rivas
Vasquez, und es erdffnete sich ein Weg, der sich seitdem
nicht mehr verschlossen hat.

Ihre Arbeit verbindet heute Pflanzenheilkunde, Integration,
Energiearbeit, Tantra und die Verk6rperung des
Weiblichen. An sie wendest du dich, wenn etwas bis auf den
Grund hin durchfthlt werden muss.

Alex lebte mehr als drei Jahre im peruanischen Amazonas
und arbeitete eng mit Schamanen zusammen. Er
assistierte bei Zeremonien und eignete sich ein
umfangreiches Wissen liber die Pflanzenmedizin und
die schamanischen Techniken an.

Er bringt Klarheit, Struktur und Bestandigkeit mit; jene
geerdete Prasenz, die es einer Gruppe ermdglicht, in die
Tiefe zu gehen, ohne den Faden zu verlieren. Er ist
derjenige, an den du dich wendest, wenn du jemanden
brauchst, der den Raum halt.

Zwischen uns sprechen wir Spanisch, Deutsch oder Englisch. Wir haben einen
3-sprachigen Ubersetzer (Spanisch, Deutsch, Englisch), welcher wahrend des Retreats
die Gesprache und Lehren Ubersetzen wird.

Reiseuibersicht

+  Start & Ende: Iquitos, Peru
+  Camps: Supaychacra (Tamshiyacu) bei Don Viejo Agustin Rivas
+  Begleitung: Laura & Alex



Schwerpunkte: Ayahuasca, Pflanzenbader, Reinigungsrituale, Rapé,
Pflanzenkunde, Energiemassagen, tagliche Gesprache, Integrationsarbeit

Hinweis: Der genaue Ablauf ist von den Gegebenheiten vor Ort (Wetter, Logistik etc.) und
dem Gruppenbefinden abhéangig und kann sich je nach Umstand oder Bedurfnis andern.

Tagesprogramm

Tag 1: So, 24.01.2027- Ankunft in Iquitos

Eintreffen und Kennenlernen beim gemeinsamen Mittagessen (im Retreatpreis inkl.)
Méglichkeit letzte Einkéaufe zu tatigen (Mosquitospray, Gummistiefel, Mapachos usw.)

+ Optional: Begrussung der Teilnehmer in Iquitos durch unseren Gastgeber Don Viejo
Agustin Rivas. (Allfalliges gemeinsames Abendessen nicht im Retreatpreis inbegriffen)

Tag 2: Mo, 25.01.2027 - Anreise & Bootsfahrt ins Camp

Iquitos @ Tamshiyacu (Camp “Supaychacra”)
Amazonas-Bootsfahrt ins Camp Supaychacra. Ankommen, Zimmer beziehen, Einflhrung
& Willkommensrunde.

Tag 3-12: Di-Do, 26.01.-04.02.2027 - Rituale & Heilkunst im
~Supaychacra“-Camp

Intensive Retreat-Wochen mit:

* 4-5 Ayahuasca-Zeremonien (abends)
Pflanzenbadern & Reinigungsritualen
Rapé-Zeremonie
Energie-Massagen
Pflanzenkunde

« Taglichen Gesprachen & Austausch in der Gruppe

« Zeit fur Ruhe, Reflexion und Natur

Tag 13: Fr, 05.02.2027 - Ruckkehr nach Iquitos

Verabschiedung von Don Viejo, Nina Caspi und Staff. Abreise aus dem Camp
Supaychacra und Amazonas-Bootstour zurtick nach Iquitos. Check-in im Hotel (eigene
Organisation), freier Abend.

Tag 14: Sa, 06.02.2027 - Belén Medizin-Markt, Kréuterhexe Elisabeth &
Abschluss



Besuch auf dem Medizin-Markt von Belén, sowie der Krauterhexe Elisabeth.
Mdglichkeit, traditionelle Medizinprodukte wie Rapé, Mapachos, Agua de Florida,
Sananga, Sangre de Grado u.v.m. einzukaufen.

Am Abend gemeinsames Abschluss-Abendessen in Iquitos (im Retreatpreis inkl.)

Was dich erwartet

4-5 Ayahuasca-Zeremonien mit Don Viejo & Nina Caspi

Pflanzenbéader

Parasitenreinigung

Schamanische Rituale mit oder ohne Pflanzen

Energie- und Heilarbeit (Einzel- & Gruppenrituale)

Pflanzenkunde

Integrationsarbeit mit Laura & Alex

Gesprache in der Gruppe & individuell

Zeit fir Natur, Reflexion & Ruhe
Diese Reise ist ein Eintauchen in die Magie des Amazonas, die Kdrper, Geist und Seele
nahrt. Du wirst getragen von der Natur, der Weisheit der Schamanen und der Kraft einer
kleinen Gruppe.

Deine Gastgeber

Laura — Integrationsarbeit, Energiearbeit, Zeremoniebegleitung
Alex — Gruppenleitung, klare Kommunikation & Fuhrung, Zeremoniebegleitung

Gemeinsam schaffen wir einen sicheren Raum fur Heilung, Transformation und
Begegnung.

Preis pro Person (exkl. Fluge)

+  CHF: 2290 / EUR: 2590 / USD: 2990

Im Preis enthalten

Begleitung & Betreuung durch Laura und Alex



- Ubersetzung Englisch « Spanisch « Deutsch

+ Alle Amazonas-Fahrten & Transfers von Iquitos zum Camp und zurtck

« 12 Tage Ubernachtungen & Verpflegung im Camp

+  Alle Zeremonien & Rituale mit Don Viejo und Nina Caspi

+  Transfer & Begleitung zum Belén-Markt und zu Elisabeth am letzten Tag
Willkommens- und Abschlussessen

+ Integrations-Call ca. 2-4 Wochen nach dem Retreat mit Laura oder Alex

Nicht im Preis enthalten

+ Internationale Flige nach Lima
+ Inlandfliige Lima — Iquitos — Lima
+  Hoteliibernachtungen in Iquitos

+  Personliche Ausgaben & Trinkgelder

Anmeldung & Wichtige Hinweise

Wir haben das Buchungsverfahren so gestaltet, dass nur diejenigen teilnehmen, die
wirklich bereit sind.

g Um deinen Platz zu reservieren: Uberweise einen Drittel (750 CHF / 820 EUR /
960 USD) als Anzahlung.

2 So bestitigst du deinen Platz: Uberweise den Restbetrag spatestens bis zum 30.
November 2026.

«  Stornierung: Bis zum 30. September 2026 kannst du stornieren — eine
Stornogebiihr von 500 CHF / 550 EUR / 650 USD behalten wir ein.

«  Nach dem 30. September 2026 ist keine Stornierung mehr méglich und der
Gesamtbetrag wird fallig.

+ Diese Regelung ist nicht als streng gedacht. Sie soll die kleine Gruppe vor
kurzfristigen Absagen schitzen und sicherstellen, dass jeder, der anreist, eine
echte Entscheidung getroffen hat. Wir empfehlen eine Reiserucktrittsversicherung.

«  Flexibilitat vor Ort: Der Ablauf ist ein Konzept und kann sich je nach Umstanden
(Wetter, Logistik, Gruppenbefinden etc.) andern.



+  Anmeldeschluss: 30.11.2026. Als angemeldet gilt, wer den Gesamtbetrag
tiberwiesen hat.

. Limitiert: max. 12 Teilnehmer — sichere dir rasch deinen Platz.
+ Reisedokumente: Reisepass muss nach Einreise mind. 6 Monate giltig sein.

- Einreise & Vorgaben: Bestimmungen andern sich laufend. Bitte informiere dich vor
Abreise beim Auswartigen Amt bzw. der zustandigen Behdrde Uber den aktuellen
Stand.

Gute Vorbereitung — Ein Muss!

C Wir werden mit allen, die diese Reise in Betracht ziehen, ein kostenloses und
unverbindliches Kennenlerngesprach durchfiihren. Du kannst alles fragen, wir
kénnen uns gegenseitig kennenlernen und du wirst wissen, ob dies das richtige
Retreat fur dich ist oder nicht.

+  Gesundheit: Eigene Bedurfnisse & Kontraindikationen fir Zeremonien werden im
Gespréach durch uns geklart.

«  Ausristung: Leichte, lange Kleidung, Regenjacke, Mickenschutz, Stirnlampe,
wiederverwendbare Wasserflasche, persdnliches Notizbuch (genauere Angaben
folgen nach Anmeldung).

+  Haltung: Offenes Herz, Respekt fur Natur & Tradition, Flexibilitdt — der Amazonas
ist Lehrmeister und Zuhause unserer Gastgeber.

Wenn es dich ruft...

Dann nutze diese Einladung und komm mit uns auf eine Reise, die dein Leben verandern
wird.

Nimm jetzt mit uns Kontakt auf und melde dich bei uns fir dein Kennenlern-Gespréach.
Schreibe uns persénlich oder auf: ayahuascaportal@gmail.com

Wir freuen uns auf
gemeinsam mit dir
Amazonas zu

dich und darauf,
die Kraft des
erleben!

Herzlich, Laura&Alex
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Heilbehandlung an einem Teilnehmer






